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bestam vad som ska goras. S&tt pa stereon

Jag stadar pd dagar och feja sa mycket du bara orkar under tre
peppiga latar. Lat resten vara. Kénn dig néjd.

KOK

[] Ta hand om disken; diska eller BADRUM

fyll/tém diskmaskinen

[] Byt handdukar
[] Torka av diskbank, spis och kéksbord

[] Tom papperskorgen

[] Rensa bort gammal mat ur kylskapet @)
[] putsa spegeln ° o
[] Byt kékshandduk .
] Rengo6r handfatet @)
I:l Byt disktrasa om den kanns ofrasch o°

[l Rengor toaletten
[] vattna eventuella vaxter

VARDAGSRUM OCH HALL
SOVRUM
[ plocka undan

[] pammtorka
[] stalli ordning skorna i hallen

[] Hang in rena klader i garderoben och
ldgg smutstvatt i tvattkorgen

[ ] Badda sangen
om det inte &r dags att byta lakan, foérstas [] Hang upp jackor

|:| Vattna eventuella vaxter I:l Vattna eventuella vaxter

.
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T VARIJE VARANNAN EN GANG/ EN GANG/ EN GANG/
VECKA VECKA MANAD HALVAR AR
Kalka av kaffe-
g Disk D M bryggaren R if
Q iska ammsug oppa Kolla datum ensa i frysen
pa mat
= Stall i ordning skor Vinter-/sommar-
< . . Dammsug Moppa .
T Hang upp jackor klader
§ Rengor toalett
g Rengdér handfat Dammsug Moppa Kalka av Rensa avlopp
b Rengor spegel
1
7))
2 = Torka bord Dammsug
Q> Plocka undan Moppa
o & Vattna blommor Damma av
<
>
=
2 , . - Dammsug
S Badda sangen Vadra . . Moppa
o) Byt sangklader
7]
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*Anpassad efter material fr&n Karin Hallsten.





